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Objet social : lutter contre toutes les formes d'exploitations
dans le cadre de parcours de traite des êtres humains.
êtres humains.

L’accompagnement des victimes, incluant un soutien
juridique, psychologique et social 

La formation des acteurs professionnels susceptibles d’être en contact avec de personnes
ayant subi des faits d’exploitation 

La sensibilisation de la société civile aux réalités de la traite et de
l’exploitation 

Exercer des fonctions d’observatoire local, de plaidoyer et constituer
une force de proposition au niveau local et national

PROSTITUTION

MENDICITE FORCEE

SERVITUDE

DELINQUANCE

TRAVAIL FORCE

Assoc iat ion  d ’ in térêt  généra l  c réée  en
2011  à  Bordeaux  

Notre action se structure autour de 4 grands axes : 
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Accompagnement physique de personnes
mineures ou majeures ayant subi des faits
d’exploitation, dans le cadre de parcours de traite
des êtres humains. 
L’association agit en lien avec un réseau étendu
d’acteurs du territoire (ASE, services sociaux,
justice, santé, hébergement…). 

1 Coordinatrice :
Margaux

Présentation de l’équipe :  4 salariées 

Accompagnement technique et point
d’appui pour les professionels 

Formations à destination des professionels 

En  G i ronde En  Nouve l le-Aqu i ta ine

1  Juriste et formatrice :
Marie-Aude 

 Educatrice spécialisée
(Socio-practicienne) :

Mary  

Psychologue (Socio-
practicienne) : Sana  

Champ d ’app l icat ion  te r r i to r ia l  



Les  ch i f f res  c lés  de  2025 159 personnes accompagnées en 2025 
65 nouvelles situations identifiées

94 suivis prolongé

Volet juridique
27 des personnes accompagnées ont déposé
plainte pour les faits poursuivis

Volet social 
11 personnes ont pu participer à un atelier photo. Il donnera
lieu à une exposition intitulée “Exploitation et esclavage:
Portraits d’hier et d’aujourd’hui” actuellement à Cenon et à
Bordeaux en mai 2026. 
42 personnes ont participé à des ateliers collectifs (dessin,
jardinage, visite culturelle...)

Formes d’exploitation principales rencontrées : 
Exploitation par le travail 
Exploitation sexuelle 
Esclavage domestique et autres formes d’exploitation

Origines géographiques principales : Maghreb, France et Afrique de l’Ouest. 

Principaux orientateurs : compatriotes, services sociaux, soins, police/gendarmerie.

Volet hébergement 
26 personnes ont été mises à l’abri
1 appartement temporaire mis à disposition
de 6 personnes
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Exploitation sexuelle et Traite des
êtres humains

Ainsi, la traite des êtres humains est un système
d’exploitation, dont l’exploitation sexuelle est l’une

des principales formes.

Le rôle de RUELLE dans la lutte contre le
système prostitutionnel 

Repérage de situations de traite derrière des situations de
prostitution
Mise à l’abri (hébergement, protection) - sortie physique de
l’exploitation 
Accompagnement social des personnes victimes (accès au
droits fondamentaux, à la santé, stabilisation administrative) 
Accompagnement juridique : aide au dépôt de plainte,
accès aux droits, suivi des procédures => accompagnement
long. 
Reconstruction (santé mentale, insertion) et travail autour de
la situation d’exploitation pour éviter la répétition 
Formation des professionnels à l’identification, repérage et
aide à la qualification pénale de TEH. 

Assoc iat ion
agréé  PSP

3 éléments constitutifs de TEH: 

ACTION : Recruter, transporter, transférer, héberger et
accueillir
MOYEN : contraintes, violence, menace, manoeuvres
dolosives en échange d’une rémunération ou tout autre
avantage 
BUT : Mettre la victime à sa disposition ou à la disposition
d’un tiers à des fins d’exploitation 
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Focus  exp lo i tat ion  sexue l le

Principaux orientateurs de ces victimes Profil des personnes accompagnées 

30 personnes actuellement accompagnées
 

dont 3 en PSP 

28 femmes / 2 hommes 

23 victimes de moins de 30 ans

1- Services sociaux (dont ASE) 
2- Soin 
3- Compatriotes, amis, famil le
4- Autres associations 
5- Asile
6- Hébergement 
7- Autres Origine géographique : 

50% des personnes venant d’Afrique Sub-Saharienne
(RDC, Bénin, Angola, Nigeria)
7 personnes de nationalité française
A la marge (8 personnes) : Asie, Amérique latine,
Europe de l ’Est 

  



Prof i l  des  v ic t imes  accompagnées  par  RUELLE  
TYPE

D’EXPLOITATION
SEXE PAYS CONTRAINTES OBSERVATIONS

EXPLOITATION
SEXUELLE

F
CONGO / ANGOLA /

CÔTE D’IVOIRE /
GUINEE

Dette 
Menace
Violences sexuelles

Propre famille qui peut vendre
son enfant 
Congo vers Angola (fuir
pressions) puis exploitation
Angola vers France

F FRANCE

Loverboy 
Dette (addiction) 
Menace
Violences sexuelles

Jeunes repérées MECS/foyer 
Besoin d’adrénaline

SERVITUDE
DOMESTIQUE

F BENIN Honte 
Subvenir aux besoins de la famille au
pays
Dépendance aux personnes qui
exploitent
Violences dont sexuelles 

Réseau ou bande organisée :
Compatriotes

F PHILIPPINES

F MAROC
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Conc lus ion  et  quest ions
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